
Weiterbildung zur
Fachkraft für Prävention

und Intervention bei
sexualisierter Gewalt

Inklusive Abschlusszertifikat

Für Teilnehmende aus sämtlichen
sozialen und beratenden Berufen

Ein Kooperationsangebot vom Kinderschutzbund Krefeld
und der Praxis für Sexualität.



Zielgruppen, Ziele & Abschluss

Zielgruppe Die Weiterbildung zur Fachkraft für Prävention und Intervention
bei sexualisierter Gewalt ist für Menschen konzipiert, die in ihrer
Tätigkeit Kontakt mit Kindern, Jugendlichen und anderen
schutzbedürftigen Personengruppen aktuell haben und/oder in
diesem Arbeitsfeld tätig werden möchten.

Berufliche Perspektiven Mit der Weiterbildung können Sie nicht nur Ihren beruflichen
Horizont erweitern, sondern auch die Grundlage für eine neue
und abwechslungsreiche Aufgabe schaffen oder eine
Selbstständigkeit in diesem Tätigkeitsbereich vorbereiten.

Umfang der
Weiterbildung

120 Zeitstunden Theorie

20 Stunden Durchführung eines Präventionsprojektes

20 Stunden Praxisgruppe zwischen den Modulen

10 Stunden Selbststudium / Lesen ausgewählter Literatur

Abschlussprüfung Mündliches Kolloquium

Projektpräsentation

Abschluss & Zertifikat Teilnehmer*innen erhalten ein Abschlusszertifikat als Fachkraft
für Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt.

Voraussetzungen Erweitertes Führungszeugnis ohne relevante Einträge. Die
Beantragung erfolgt während der Weiterbildung.



Inhalte der Weiterbildung

Modul 1:
Grundlagen

● Einstieg in die Weiterbildung
● Begriffsbestimmung sexualisierte Gewalt
● Inhaltliche Abgrenzung von Sexualität und sexualisierte Gewalt
● Formen von sexualisierter Gewalt
● Differenzierung von Übergriffen und sexuellen

Grenzverletzungen
● Übergriffe unter jungen Menschen
● Umgangmit eigenen Emotionen und Gefühlen
● Groomingstrategien
● Zahlen, Daten und Faktenwissen

Modul 2:
Rechtliche und formale
Aspekte

● Rechtliches Wissen (Straf- und Sozialgesetzbuch)
● Sexualisierte Gewalt unter dem Aspekt von §8a ff SGB VIII
● Meldepflichten & Meldeabläufe
● Rechte und Pflichten von Beteiligten
● Aufgaben von Fachkräften, Polizei, Justiz und anderen

Akteur*innen
● Möglichkeiten zur „Entschädigung“

Modul 3:
Prävention

● Kompetenzen und Handlungsfähigkeit für
Präventionsmaßnahmen

● Unterschied zwischen Primär- und Sekundärprävention
● Methodische Möglichkeiten der Präventionsarbeit
● Sexuelle Bildung als Prävention
● Partizipation und Beteiligung
● Beschwerdemanagement

Modul 4:
Sexualisierte Gewalt in
Systemen

● Dynamiken, die sexualisierte Gewalt ermöglichen und
begünstigen

● Organisationsstrukturen unter dem Blick von Prävention
● Strategisches Vorgehen von Täter*innen
● Umgangmit Betroffenen in institutionellen Kontexten
● Umgangmit übergriffigen Menschen in institutionellen

Kontexten
● Umgangmit den irritierten Systemen
● Schutzkonzeptentwicklung
● Rehabilitation
● Kultur der Achtsamkeit



Modul 5:
Medien und sexualisierte
Gewalt

● Formen von sexualisierter Gewalt in medialen Kontexten
● Darstellung und Berichterstattung von sexualisierter Gewalt in

Medien
● Umgangmit Übergriffen und Grenzverletzungen in sozialen

Medien
● Cybergrooming
● Öffentlichkeitsarbeit
● Medien in der Präventionsarbeit

Modul 6:
Intervention

● Krisenintervention
● Planung und Ablauf von Interventionen
● Dokumentation
● Zusammenspiel unterschiedlicher Akteur*innen
● Partizipation der Beteiligten an Entscheidungsprozessen
● Personalmanagement
● Wording und Kommunikation nach außen

Modul 7:
Professionelle Rolle und
Selbstfürsorge

● Transfer der Inhalte in Bezug auf die eigene professionelle Rolle
● Selbstverständnis in der beruflichen Qualifikation
● Umgangmit eigenen Grenzen
● Persönliche Ressourcen und Möglichkeiten der Selbstfürsorge
● Notwendige Rahmenbedingungen in der Präventionsarbeit
● Thematische Abgrenzungsmöglichkeiten

Modul 8:
Projektpräsentation und
Prüfung

● Projektvorstellung
● Mündliche Abschlussprüfung (Fallbearbeitung)
● Berufliche Perspektivklärung



Dozent*innen

Carsten Müller

Gründer und Geschäftsführer der
Praxis. Sexualpädagoge sowie

Paar- und Sexualberater

Carsten Müller ist zertifizierter Sexualpädagoge
und verfügt über umfassende Erfahrung in der
Arbeit mit Täter:innen und Betroffenen von
sexualisierter Gewalt.

Darüber hinaus ist er Sexual- und Paartherapeut
der Deutschen Gesellschaft für Sexualmedizin,
Sexualtherapie und Sexualwissenschaft
(DGSMTW). In der Praxis für Sexualität begleitet er
schon seit vielen Jahren Menschen zu allen
Fragen rund um das Thema Sexualität.

Stefanie Bohle

Mitglied des Leitungsteams.
Sexualpädagogin sowie
Schutzkonzeptberaterin

Ist Teil des Leitungsteams der Praxis für die
Bereiche Aus- und Fortbildung. Sie ist
Sozialpädagogin (BC), Sexualpädagogin und
Fachtrainerin für Gewaltprävention.

Ihre pädagogische Perspektive ist geprägt von
vielfältigen Erfahrungen und Kenntnissen aus der
körperbasierten Arbeit.



Kosten, Anmeldung & Kontakt

Ausbildungskosten Insgesamt 4.250€.

Kosten für An- und Abreise, ggf. Übernachtung sowie weitere
Verpflegung tragen die Teilnehmenden selbst.

Förderung über Bildungschecks möglich.

Termine & Zeiten Je nach Durchgang bieten wir sowohl Termine amWochenende als
auch unter der Woche an. Aktuelle Termine: t1p.de/fpi-termine

Online-Infoabende Fragen zur Weiterbildung loswerden sowie Dozent*innen und andere
potenzielle Teilnehmer*innen kennenlernen. Termine auf unserer
Website.

Seminarort Praxis für Sexualität, Baumstraße 33, 47198 Duisburg

Anmeldung & Kontakt Die Anmeldung erfolgt je nach Terminwunsch direkt über einen
unserer Weiterbildungsdurchgänge (siehe URL und QR-Code oben).
Dort finden Sie auch weitere Kontaktoptionen, falls Sie noch
Rückfragen haben.

Ansprechperson Daniela Sanders
Mitarbeiterin in den Bereichen
Administration sowie Projektorganisation
- und Ihr erster Kontakt zur Praxis:
buero@praxisfs.de

https://t1p.de/fpi-termine


Dokument teilen

Sie möchten dieses Dokument an eine andere Person weiterleiten?

Einfach Kurzlink notieren und verschicken oder über den QR-Code das
Dokument direkt als teilbaren Link öffnen:

praxis-sexualitaet.de/pdf-fpi

Dieses Dokument ist herausgegeben von:

Praxis für Sexualität
Carsten Müller
Baumstraße 33
47198 Duisburg

Kontakt
Vertreten durch Carsten Müller

Verantwortlich für den Inhalt nach §18 Abs.2 MStV.: Carsten Müller
Telefon: +49 (0)2066 – 993 56 56

E-Mail: buero@praxisfs.de

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer gemäß §27 a Umsatzsteuergesetz: 134/5858/1111
Finanzamt Duisburg-West

https://praxis-sexualitaet.de/pdf-fpi

